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附件3：
2014年全国职业院校技能大赛
美发美容与形象设计竞赛项目方案申报提纲
一．赛项名称：中职组：美发美容与形象设计
              高职高专组：人物形象设计

    二．赛项组别
：中职组、高职高专组

    三．所属产业类型：第三产业
    四．在现行中职（或高职）专业目录中的分类（全称）
    中职：休闲保健类   高职高专：人物形象设计类

5． 赛项方案设计团队构成
 

	姓 名
	单  位
	年龄
	职 称
	任务

	闫秀珍
	中国美发美容协会
	58
	高级经济师
	总负责

	傅明蓉
	著名发型师
	60
	
	

	郭秋彤
	郭秋彤形象设计工作室
	40
	艺术总监
	

	杜  莉
	北京财贸职业学院广告艺术学院
	50
	系（院）副院长
	

	郭伟斌
	中国美发美容协会
	31
	副秘书长
	


   六．赛项目的
为提高我国美发美容行业的发展，引领中等专业学校和高等职业院校相关专业的教育教学改革，推动美发与形象设计和美容美体专业与时俱进，以“美发美容与形象设计”竞赛为平台，通过技能竞赛，考察参赛选手的技术水平和创新能力。

    七．赛项意义与设计原则
根据教学实际、市场需求和未来教学发展的方向，从专业知识的巩固、基本技能的全面性和艺术设计的创造力三个方面考虑设计比赛项目。

通过技能竞赛，实现教学与市场的对接；教学与岗位需求的对接；教学与行业标准的对接；从而实现真正意义上的教学改革。

    八．赛项方案特色与创新点
既有视觉冲击的效果，又不失作品的稳重；既体现基本技能，又不失创意设计。

首次增加美容护肤技能竞赛，理实结合。教材内容和行业标准相结合，侧重服务流程。

    九．比赛内容与规则

（一）中职组：

1. 标准卷杠（教习模头）      图例（标准图例） 
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比赛规则（违反规则，将被扣分）
1）提前发放教习模头(由永丰飞彩发艺有限公司免费提供)，不可为教习模头化妆、染发、穿戴服装、服饰或做任何标记。

2）赛前可为教习模头头发进行修剪。

3）选手携教习模头入场时，教习模头头发向后梳直，不可事先分区。

4）采用十字分区标准排列方式，使用三种不同长度的专用圆形烫发杠，数量不少于60个。

5）必须使用同一颜色卷杠，如有违规，组委会将以备用卷杠替代。

比赛时间：25分钟
2. 男士波浪发型（教习模头）   图例（标准图例）
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比赛规则（违反规则，将被扣分）
1） 现场由工作人员摆放教习模头(由永丰飞彩发艺有限公司免费提供)，不允许为教习模头穿戴服饰及做任何标记。

2） 选手将教习模头的头发打湿，梳顺梳通。

3） 发型不少于4个波纹，后发际线以下保留3-5公分。

4） 不允许使用造型棒，可使用发胶和饰发品。

5） 造型为前额头发探出、顶部方平，体现阳刚之气。

6） 按主持人指令开始剪吹梳造型，规定时间到，继续操作，视同放弃比赛。

比赛时间：40分钟。

3.新娘化妆•盘发造型（真人模特）

比赛规则（违反规则，将被扣分）

新娘服装图例

                 款式1             款式2             款式3

[image: image6.jpg]



· 化妆要求

1）模特婚纱由组委会统一提供（山东鑫汇进出口有限公司免费提供），款式见图例（颜色为白色），不允许对服装做任何改动。禁止在婚纱上添加任何饰物，禁止添加比赛规定以外的服装服饰，禁止添加任何烘托作品的道具（如:手捧鲜花,散发喜糖,放飞鸽子等)。

2）适合婚庆场合的实用型新娘妆。

3）必须使用大赛指定的彩妆产品（色彩时代Colour Time免费提供，特效化妆品自备），产品同服装赛前发放。

4）模特面部不准有纹饰痕迹；面部粉底赛场完成，颈部以下粉底允许赛前完成；可提前修好眉型及卷曲睫毛，不允许再有其它任何修饰的痕迹。
5）所有的辅助化妆材料、假睫毛、美目贴必须在比赛现场粘贴。

· 发型要求
1）发型以时尚为导向，能够被消费者接受。

2）赛前可做好吹风、卷筒等准备工作，模特入场时全部头发向后梳平梳顺。

3）如需染发，可赛前完成，可使用1种颜色（不包括底色和过渡色），禁止使用彩色喷雾。
4）允许使用1-2块填充物，整体发型高度不得超过面部的2/3；比赛开始前，填充物必须放在工作台上。

5）头饰不能覆盖全头面积的20%，饰品高度不可超出整个发型的高度，禁止使用头发或类似纤维制成的饰品（比赛开始前，饰品必须放在工作台上）。

6）比赛中可使用任何造型工具和发品。

7）发型完成后不得外露任何卡子等。

比赛时间：80分钟
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4. 晚宴化妆（真人模特）             
比赛规则（违反规则，将被扣分）
1）模特服装由组委会统一提供（山东鑫汇进出口有限公司免费提供），款式为吊带裙，颜色为枚红色、香槟金和孔雀蓝。允许对服装做改动, 但不可改变其原有风格，允许添加少许点缀。
2）必须使用大赛指定的彩妆产品（色彩时代Colour Time免费提供，特效化妆品自备），彩妆产品同服装一同发放。

3）模特面部不准有纹饰痕迹；面部粉底赛场完成，颈部以下粉底允许赛前完成；可提前修好眉型及卷曲睫毛，不允许再有其它任何修饰的痕迹。

4）所有的辅助化妆材料、假睫毛、美目贴须在比赛现场粘贴。

5）适合参加晚宴或晚会场合。

6）发型可以使用1种颜色（不包括底色和过渡色）。

7）发型高度不超过模特面部的2/3，不可以用假发，允许使用1-2个填充物，头发饰品不得超过发型面积的10%。

8）赛前在指定的岗位50分钟内由选手本人独立完成晚宴发型。 

比赛时间：40分钟                                     

晚宴服装图例
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5.面部护理（真人模特）

· 理论素养水平测试

· 操作技能

比赛规定（违反规则，将被扣分）
1) 对面部进行正确的皮肤护理。

2) 比赛前将所有的准备工作完成。

3) 皮肤护理过程、时间及程序科学严谨合理。

4) 操作时严格遵守操作流程及卫生消毒制度。

5) 操作手法规范、标准、动作熟练正确。

6) 护理方式按考核项目所确定的面部皮肤类型进行操作。

比赛时间：60分钟
必备物品：

1）产品：清洁类产品、按摩膏、软膜粉、水剂或乳剂产品、面霜等；

2）用品：消毒类、口罩、棉片、棉签、纸巾、面扑、调物棒、调膜碗、调膜棒、调膜刷、盛器、大毛巾2条（白色）、包头毛巾4条（白色）、抹胸1件。
（二）高职组：
1. 创意化装（主题赛，真人模特）
比赛规定（违反规则，将被扣分）
1）模特服装自备。
2）模特面部不准有纹饰痕迹；面部粉底赛场完成，颈部以下粉底允许赛前完成；可提前修好眉型及卷曲睫毛，不允许再有其它任何修饰的痕迹。

3）入场前，面部不能粘贴任何辅助化妆的材料，假睫毛、美目贴须在比赛现场粘贴。

4）赛前在指定的岗位完成创意发型。

5）发型高度不超过模特面部的2/3，饰品不得超过发型面积的10%。

比赛主题：“华夏之美”

1）以表现当代形象为主线，可以融入历代的、民族的元素，构成富有当代审美新意的整体形象。

2）表现内容不限定，可以是历代、民族、地域的，但一定富有创意，不能是历史资料的照搬，应以“爱我中华”的情怀表现内心追求之美。
比赛时间：40分钟
2.大学生形象设计（真人模特）
比赛规定（违反规则，将被扣分）
1）体现当代大学生的青春、活泼、阳光、健康，通过比赛引导大学生注重自身形象。

2）模特服装自备，款式不限。
3）模特面部不准有纹饰痕迹；面部粉底赛场完成，颈部以下粉底允许赛前完成；可提前修好眉型及卷曲睫毛，不允许再有其它任何修饰的痕迹。

4）入场前，面部不能粘贴任何辅助化妆的材料，假睫毛、美目贴须在比赛现场粘贴。

5）赛场完成模特儿发型，发型易于打理，根据作品要求，可适当点缀饰品。

比赛时间：40分钟
   十．赛项简介（中、英文对照）
（一）中职组（共五个项目）

Secondary vocational school Category ( 5 items)
1. 标准卷杠（用教习模头完成发型作品）

Standard Curl Competition (With Mannequin Head）.

2. 男士波浪发型（用教习头完成发型作品）

Hair Waves of Gents hairstyle (With Mannequin Head）.

3. 新娘化妆•盘发造型（用真人模特完成发型和化妆作品）。

Bridal Makeup·Flaxen hairstyle（With Live Model).

4.晚宴化妆（用真人模特完成化妆作品）。

Dinner Make-up（With Live Model）.
5.面部护理（笔答专业知识竞赛，用真人模特完成护肤实操）。Facial Skincare（Written examination and actual operation with live model）.
（二）高职高专组（共2个项目）

Higher Vocational school Category ( 2 Items)

1.创意化妆（“华夏之美”主题赛，用真人模特完成整体造型）。

Creative Make-up（Theme contest of “Beauty of China”，with live model）
2.大学生形象设计（用真人模特完成整体造型）。

Image design for University student （With Live Model）.

  十一．面部护理比赛样题

（一）单项选择（选择正确的答案，将相应的字母填入题内的括号中）

   人体每一部分都是由细胞组成的，细胞生长的基本条件是：适宜的温度，摄入充足的营养物质，（  ）等。

A.氧气和水   B.阳光和水   C蛋白质和水   D.血液和水

  （二）多项选择（选择全部正确的答案，将相应的字母填入题内的括号中）
  化妆品标识不得标注下列内容：（         ）  
  A.夸大功能的内容 

  B.生产许可证标志和编号 

  C.暗示具有医疗作用的内容

  D.容易混淆的产品名称
 （三）判断题（将判断结果填入括号中，正确的填“√”，错误的填“×”）

  1.(  )皮脂有润滑和保护皮肤,毛发的功能。

  2.(  )结缔组织具有支持,分隔,营养,吞噬和修复等功能。
12． 比赛方式

   仅限国内选手参赛，采取个人比赛的方式，参赛选手要在规定时间内完成相应的赛项内容。

   （一）选手要求
中职参赛选手须为全日制正式学籍的在校生，年龄限制在21周岁（当年）以下。高职参赛选手应为高等学校在籍高职高专类学生，年龄限制在25周岁（当年）以下，五年制高职学生报名参赛的，一至三年级（含三年级）学生参加中职组比赛，四、五年级学生参加高职组比赛。

   （二）组队要求
1.组队方式：各省、自治区、直辖市教育厅（委）、新疆生产建设兵团、计划单列市教育局（委）负责选拔选手并组队。请各地职成教处指定1名负责人任领队，全权负责本队赛务的协调和领导工作。

2.报名限制：每位选手只允许参加一个项目，每个单项各队限报2名选手，领队1人。凡在往届全国大赛中获一等奖的学生，不再参加同一项目(同一组别)的全国大赛。

3.资格审查：各地负责审查选手资格，并负责填写选手报名表、模特报名表,组委会发现违反比赛规定的选手，将取消其所在代表队全队参赛资格。

4.指导教师：中职竞赛（标准卷杠、男士波浪发型、晚宴化妆和面部护理）各1名指导教师。新娘化妆•盘发造型1—2名指导教师。总数不能超过参赛选手人数。高职竞赛（创意化妆和大学生形象设计）各1名指导教师。

    （三）模特和服装要求
1.真人模特由参赛单位在中职或高职院校在藉学生中选择，身高标准1.65米～1.75米，三围不做规定。
2.中职竞赛晚宴化妆选手可在三种颜色（玫红色、香槟金和孔雀蓝）的吊带裙中选一种颜色；新娘化妆选手可在三种款式的婚纱中选一种款式。服装款式、颜色与模特三围尺寸一并于2014年报名截止前报至大赛执委会和山东鑫汇进出口有限公司，一经选报，不得更换。
    十三．比赛时间安排与流程
中职组2014年6月14日

高职高专组2014年6月15日
    十四．评分标准制订原则、评分方法、评分细则和成绩产生流程
   （一）评分标准制订原则

从技术水平、专业知识、创意水平、整体造型方面进行评分。实操以技术的准确度、熟练度作为主要评分标准，占比达70%以上。

   （二）评分方法
    1、采取百分制，所有评判的打分，去掉一个最高分和最低分，取剩余分数的平均值在减去违规扣分为最后得分。

    2、新娘化妆•盘发造型项目的发型作品和化妆作品单列评分，两分之和为选手得分在减去违规扣分。

3、 同一个项目若多名参赛选手分数一致时，按选手二次抽签号码的序号，取排序在先号码入选。例如:01 02 03 04 05,取01号序号选手入选。

   （三）评分细则
    中职组：
   1、标准卷杠：技术占50%；整体效果占50%。

   2、男士波浪发型：修剪技术占40%；吹风技术占40%；整体造型占20%。

   3、新娘化妆•盘发造型：化妆技术占80%；整体效果占20%。

   4、晚宴化妆：化妆技巧占70%；整体设计占30%。

   5、面部护理：①理论素养水平测试百分制，占面部护理40%比例。

②操作技能（技术90%，卫生5%，仪容仪表5%）占面部护理60%比例。
   高职高专组：

   1.创意化装（化妆技巧30%：整体设计70%）

   2.大学生形象设计（化妆技巧30%：整体设计70%）

  （四）成绩产生流程
    比赛开始前，监察组专员监察选手是否有违规现象→比赛结束后，评判在评分现场评分→评分现场，审查组专员带领第三方观察员在现场观察→评分结束后，审查组专员收打分表并送入统分室统分→统分结束后，审查组专员审核分数表→审查结束后，审查组专员将审查后的统分表送组委会负责人和专家组负责人签字。

13. 奖项设置

（一）奖项名称

1.中职组：

2014年全国职业院校技能大赛美发美容职业技能竞赛（中职组）×××项目×××奖

2.高职组：

2014年全国职业院校技能大赛人物形象设计竞赛（高职高专组）×××项目×××奖

   （二）奖项设置

1.各组一等奖占参赛选手总数10%，二等奖占参赛选手总数20%，三等奖占参赛选手总数30%。

一等奖选手的指导教师可获优秀指导教师证书。
十六. 技术规范

   发型化妆比赛：中等职业教育教材 专业教学要求

   美容护肤竞赛：行业标准《美容服务 面部皮肤护理操作要求》

十七.安全保障

1.所有人员必须凭证件进入赛场，按场馆规定配合做好安检工作。

2.所有人员不准在竞赛场所和禁烟区域吸烟。

3.参赛人员除比赛规定工具外，不能将参赛无关的物品带入场馆。

4.服从命令，听从指挥，所有人员在本岗位规定区域内活动，不得串岗。

5.对于任何违犯赛场纪律、扰乱赛场秩序者，将视其情节给予处理。

6.竞赛期间如发生火情、伤病等特殊情况，要保持镇静，服从现场工作人员指挥。遇紧急情况服从安保人员统一指挥，有秩序撤离。

7.为了防控传染病的发生，竞赛期间设立隔离室，一旦发现疑似症状立即隔离、排查病情并及时上报大赛安保组和执委会。

8.所有人员要妥善保管好自己的物品及钱款，以免丢失。

9.参赛队乘坐车辆在进入赛点时，要听从工作人员的统一调动，停放到指定的位置。

十八.企业合作意向

佛山永丰飞彩发制品有限公司免费提供发型比赛用的卷杠、教习模特儿和支架。

色彩时代商贸有限公司免费提供化妆比赛用的专业彩妆。

山东鑫汇进出口有限公司免费提供化妆模特儿服装。
十九.赛项使用设备平台的相关标准

本赛项无需使用设备平台

二十.建议使用的比赛器材和技术平台

本赛项无需使用比赛器材和技术平台
二十一.经费预算与保障方案

竞赛全部经费由承办单位江苏省教育厅、协办单位南京市教育局 南京市白下区教育局、南京金陵中等专业学校负责解决。
二十二.比赛组织与管理

   （一）承办单位

   中国美发美容协会、全国美发美容职业教育教学指导委员会

   江苏省教育厅

   （二）协办单位

   南京市教育局 南京市白下区教育局、南京金陵中等专业学校

   （三）任务分工及工作职责

    中国美发美容协会、全国美发美容职业教育教学指导委员会负责赛项方案、专家组建、评判组建、比赛项目、比赛规则、比赛流程、比赛用品、评判制度、评分标准、打分规则、统分系统、规划功能区域。

江苏省教育厅负责审查活动安全报批、比赛场馆的选择、安全保障措施、开闭幕式设计等。

    南京金陵中等专业学校负责比赛场馆（检录区、备场区、比赛区、打分区、评判休息区、计分室、领队会会议室、评判会议室）、竞赛组织、赛务规划、赛前彩排、赛场秩序、赛务工作人员的提供。

南京市教育局 南京市白下区教育局负责与场馆、消防、公安部门的协调、安全保障执行、开闭幕式执行。
二十三.教学资源转化建设方案
   （一）利用行业协会掌握的国内和国际专家资源和教材资源，加强行业的参与力度，设定切合市场的专业课程，制定教学标准；根据市场需求，统编专业教材。

   （二）将行业标准融入竞赛内容，并与教材内容融合，提高课堂教学效果，带动专业发展。
   （三）推进专业教师到企业挂职锻炼和专任教师的实践教学培训。组织师资培训和专任教师的考核，考核合格者，在每届赛项举行期间，由行职委颁发“双师型教师”证书。 

   （四）在全国遴选校企共建“优秀实训基地”，进行“优秀实训基地”授牌仪式，开展师资培训、学生顶岗实习，促进学生就业。

   （五）成立“美发美容专业教育课题研究组”，使课题研究与赛项设立相结合，对赛项设立转化结果进行评估。
二十四.筹备工作进度时间表

	时间
	工作内容

	2013.5
	专家组的确定

	2013.6
	比赛项目和规则的确定

	2013.7
	赞助企业的确定

	2013.7
	第一次组织机构的沟通

	2013.10
	申报文件上交大赛执委会

	2013.12
	场地、酒店、交通、安全的落实

	2014.3
	领队说明会

	2014.3
	选手报名

	2014.4
	第二次组织机构的沟通

	2014.4
	参赛报名汇总

	2014.5
	评判确定、指南印制

	2014.6
	竞赛


二十五. 筹备工作人员及裁判人员组成建议

承办地区行业从业人员不得进入筹备工作组，希望从教育部做出统一规定。

     二十六. 其他
中职组

化妆项目彩妆用品：指定使用北京色彩时代商贸有限公司免费提供的产品（领队会发放，特殊化妆品自备）。

新娘服装和晚宴服装：指定穿着由山东鑫汇进出口有限公司免费提供的产品（领队会发放）。

发型大赛教习头、卷杠和支架：指定使用广东永丰飞彩发艺有限公司免费提供的产品（领队会发放，支架现场摆放）。

* 凡与已经举办过的国赛项目名称一致或接近的，均按国赛已有项目申报。


� 中职组或高职组。


� 包括行业、企业、职业院校的成员比例，成员姓名、单位、年龄、职称、职务、工作任务、联系方式等。


� 团体奖、个人奖的名称。


� 比赛项目专业教学要求，行业、职业技术标准。


� 安全操作要求和赛场安全保障。


� 参与企业提供的设备、技术、人员及经费支持等情况。


� 国际相关标准，国家相关标准，行业相关标准。


� 建议须含两种（含）以上不同企业的设备或技术平台。


� 主要组织单位、协办单位的任务分工，各单位工作职责。
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